Francesco Mazzola:
Parmigianino, 1503 - 1540.
Nueva perspectiva biogrifica

ANTONIO DE HoYOSs

A) VIGENCIA DEL METODO PSICOANALITICO

«Plus elire que lire» decfa Paul Valéry hace muchos afios, de forma semejante a lo
que Ortega decfa también respecto de la interpretacién literaria y artistica. Elegir bien
es comenzar un andlisis por buen camino, y seleccionar es un principio orteguiano
donde hay que radicar el estilo. La eleccién de Valéry, valorada como superior al pro-
vecho de las lecturas, es también supuesto de Ortega para la interpretacién. Estas nor-
mas, comunes a los dos escritores, que han puesto orden y eficacia en el anilisis de la
obra literaria y artfstica, nos llegan hoy, valoradas y refrescadas en un prefacio sobre
el estudio critico de la «Andromaque» de Racine que ha escrito un profesor de la fa-
cultad de Letras de la Universidad de Murcia (1).

El libro que citamos de Martinez Cuadrado, recoge en la introduccién las palabras
de Valéry que inician este articulo, y la metodologia se apoya en criticos franceses tan

(1) MarTiNEZ CUADRADO, ) Ensayo critico sobre « Andromaque» de Racine. Secretariado de publicaciones
e intercambio cientifico. Universidad de Murcia. Sucesores de Nogués, Plateria, 39. Murcia, 1986. Introduc-
cién, p. 13 y ss.
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interesantes como Charles Mauron, Roland Barthes o Gustave Lanson. El recuerdo y
la atencién de Martinez Cuadrado a Lanson, es para mi tan importante como placen-
tero. La triple estructura metodoldgica sobre el anilisis de la obra de Racine, tiene, a
su vez, un sentido de vigencia que viene a confirmar no s6lo la importancia del méto-
do psicoanalitico, sino aquellos programas de investigacién que aplicados al nilisis de
la obra de arte enriquecieron otros supuestos de eficaz interpretacién, que se han
mantenido a lo largo del tiempo.

Una de las tesis criticas de Lanson consistia en diferenciar «saber de sentir, y la
distincidén era como atencién y cautela a los que ignorando mucho, crefan en el cdndi-
do conocimiento de su forma de sentir; naturalmente los resultados criticos de estos
entusiastas de la emocién particular, quedaba sélo para ir por casa compartiéndola
con familiares. La tesis citada de Lanson se hacfa extensa en la aplicacién del método
psicoanalitico y estructural; los resultados han sido buenos, y los métodos interesan-
tes, no tanto las aplicaciones y experiencias. Sin embargo la experiencia repite el pasa-
do, y valora como supuesto de investigacion permanentes, los acreditados y vivos que
en la critica literaria o artistica, no olvidan que, el estilo es el hombre, o que éste, si-
gue siendo el metrén de las cosas. Desde el recuerdo, y en buena metodologia platéni-
ca, las posiciones criticas siguen perfilando la presencia de una nueva clasicidad, don-
de se acoge ordenada y dialécticamente la presencia de valores antiguos, renovados,
que ayudan hoy, como en el pasado, a entrar en la intimidad de la obra artistica.

La nueva perspectiva biogrifica sobre el pintor de Parma, Francesco Mazzola lla-
mado Parmigianino, la hemos observado desde una interpretacion psicoldgica, dado el
interés que ofrece la infancia de Parmigianino, su debilidad fisica de adolescente y so-
bre todo el testimonio fisiognémico de los autorretratos, especialmente los dos prime-
ros; el autorretrato del espejo, hoy en el Kunsthistoriches Museum de Viena y el auto-
rretrato del Museo del Louvre. Otras notas de interés biogrifico, observadas en el res-
to de los autorretratos, han venido a completar el trabajo que hemos realizado, apoya-
do en una interesante bibliograffa de la que destacamos la admirable y exahustiva
obra de Popham sobre los dibujos, consultada en la Biblioteca del Brithis Museum de
Londres.

Los dos autorretratos citados, diferentes y semejantes por cuanto dan una idea
aproximada de la personalidad del pintor, se complementan con el resto de los auto-
rretratos, entre los cuales destacamos el de la barca en el Museo del Louvre y el es-
pléndido del castillo de Windsor. Unos y otros, contribuyeron al conocimiento del
pintor.

La bibliograffa se ha servido de estos autorretratos, como de la obra pldstica,
cuando entre otras cosas referfan mds la persona que la obra, y era necesario testimo-
niar la relacién que perfilaba la biograffa.

En nuestro caso, hemos podido observar algunos errores de interpretacién que
mds tarde hemos ido confirmando en los nuevos estudios sobre Parmigianino, tal la
interpretacion del autorretrato con el perro, el de Santa M.a de la Steccata con dos
virgenes al fondo, o el de la galerfa de Parma que descubrié Augusta Ghidiglia Quin-
tavalle, que ha servido para testimoniar, bastante a la ligera, lo que Vasari llamé as-
pecto selvdtico. La «maniera» o composicién del dibujo hecho «a sanguina», en papel y
bien coloreado es una caracterizacién como la del autorretrato de la Steccata, donde
hay una curiosa voluntad de exhibicionismo.



LAMINA 1. Autorretrato del espejo. Kunsthistorischen Museum. Viena.
Oleo (1524) 24,4 didmetro.
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Los dos autorretratos famosos, el de Viena y de Parfs, aseguran que parmigianino
cuando tiene veinte afios es barbilampifio, y es extrafio, casi imposible generar barbas
tan abundantes como luce el autorretrato de la Steccata, concebido a la manera del fa-
moso autorretrato de Durero.

Otras referencias interesantes y pormenorizadas sobre la condicién alquimista del
pintor, se deben al profesor Fagiolo Dell’Arco, que ha reunido como documentacion
de su libro «Parmigianino: Un saggio sull’ermetismo nel Cinquecento» (2), un cuerpo
bibliogréfico, comentado, que recoge toda la bibliograffa sobre el pintor, tanto en lo
que afecta a su vida, cuanto a la situacién alqufmica en el siglo XVI. En otra lfnea, in-
tima de eficaz interés biogrifico, Giovanni Copertini ha sefialado unas notas de perfil
humano que vienena clarificar esta curiosa personalidad de Parmigianino (3).

Finalmente, y a manera de sintesis, dos profesoras, Esther Nyholm (4) y Paola
Rossi (5), como en el afio 1921 hiciese Lucille Frohlich-Bum, nos ofrecen un Parmi-
gianino casi liberado de la personalidad que inicié Vasari, bastante alterada de lo que
en realidad fue la vida del pintor.

Las nuevas notas biogrificas y el estudio de los autorretratos nos han desvelado
parte de esta personalidad interesante y hermética. El famoso dibujo del Brithis Mu-
seum de Londres «Autoritratto con la cagna», que ha sido estudiado por Fagiolo
Dell’Arco en clave alquimica (6), es para nosotros un curioso testimonio de alusién
maternal, semejante al famoso poema de Umberto Saba «A mia moglie», estudiado por
Cesare Segre y Maria Cortl desde una interpretacién psicoanalitica (7). De la misma
forma, y describiendo los rostros de otros autorretratos, hemos ido rastreando la posi-
ble condicién genética y familiar del pintor, al tiempo que las referencias biograficas
venfan a confirmar notas que se observan en los rostros. Entre estas confirmaciones
se destaca la observacién de Hocke, también a través de un dibujo-autorretrato, del
Museo del Louvre, de adolescente; composicién que parece aludir el claustro materno,
y del que Hocke ha observado en el rostro «la presencia de una vagorosa experiencia
del mundo, sufrida en edad muy temprana, con una resignacién prematura» (8).

Entre otras observaciones que sefialamos mds adelante, la personalidad de Parmi-
gianino se ha ido perfilando en las notas o estructuras de la condicién humana que
formulan o programan las bases de la critica psicoanalitica.

(2) Facroro DeLL’Arco, M, Un saggio sull’ermetismo nel Cinguecento. Bulzoni M. Editore. Marzo, 1970,
543 pp.

(3) CoperTiNi, G, «Il Parmigianino» Parma. Mario Fresching Editore. MCMXXXIIL Ejemplar n.” 197
de la Biblioteca dellinstituto di Archeologia e Storia dell’ Arte. Roma.

(4) Nynorm, E, «Tesi di libera docenza. Arte e Teoria del Manierismon. Ars Naturans, 1977. Odense
University Press.

(5) Rossi, P, L'opera completa del Parmigianino. Presentazione ¢ apparati critici e filologici di... Rizzoli Edito-
re. Milano, 1983.

(6) FacioLo DELLARCO, M, ob. cit. Segin Fagiolo, el «cane», la «cagna» o el perro que muestra Par-
migianino es un atributo saturniano, «I'approdo dell’'opera, e ciot dell'oron, pp. 34-35.

(7) CesARE SEGRE, M Corti, Comentario al famoso poema de Umberto Saba «A mia moglies. Entre otras
alusiones puede leerse: «il poeta (Saba) ritrova la sua donna nella giovane e bianca pollastra, nella gravida
giovenca, nella lunga cagna, etco.

(8) Hockg, G. R, E/ Manierismo en el Arte. Coleccién Guadarrama de critica y ensayo. Titulo original
Die Welt als Labyrinth. Madrid, 1961. Vid. Introduccién a modo de prélogo: «El encanto del espejo.
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B) TESTIMONIO DE VASARI Y OTRAS NOTICIAS

El testimonio biogrdfico y critico de Vasari, tiene lugar de privilegio en la biblio-
graffa sobre la pintura italiana del siglo XVI. Los reparos y observaciones negativas
que se han hecho a esta obra cldsica de informacidn y critica de arte, se han afirmado,
a medida que las nuevas obras contemporineas han desplegado una metodologfa dife-
rente, apoyada en fuentes tan eficientes como los tratados de arte en el «Cinquecenton.
La nueva visién e interpretacion del arte manierista y, con la misma, la modificacion
respecto de la obra de Parmigianino, nos aleja definitivamente del concepto tradicio-
nal que hacfa del pintor un tipo extravagante y medio loco. Hoy el creador de la «Ma-
donna dal collo lungo», ha recuperado su condicién de «ser privilegiado», y los estu-
dios recogidos en libros, monografias, articulos, etc., han clarificado en gran parte la
personalidad de este, todavia, hermético personaje.

Al mismo tiempo, la nueva valoracién del arte manierista, tan interesante en el
grupo de pintores de la primera y segunda generacion, las variantes y experiencias de
la critica de arte, mds cautas y serenas, después del libro de Lucille Frohlich-Bum y de
tantas nuevas notas sobre el pintor de Parma de Augusta Ghidiglia Quintavalle (9),
permite volver a esos afios con una visiéon mds ordenada y menos amanerada. Del
mismo modo, detalles, notas y observaciones que hemos venido seleccionando nos
han permitido dibujar una perspectiva biogrifica de rasgos diferentes a la sefialada en
tratados generales, donde no se recogen estos aspectos de gran interés artfstico y hu-
mano, como ha podidio observar Quintavalle al estudiar los dibujos, de los cuales ha
dicho que son «il pit fedele diario» de Parmigianino.

En esta lfnea de observacién e interpretacién de la obra, hemos notado, como de-
cimos, un fuerte rasgo fisiognémico, latente y padecido a lo largo de su breve vida,
sensible siempre, en el gesto de languidez y melancolfa de los autorretratos. La altera-
cién e inquietud de Parmigianino hay que radicarla principalmente en si mismo; en la
enfermedad heredada, en la patologfa familiar, mds que en la obsesién alqufmica que
transmitié Vasari, creando una mitica exagerada que no confirman ni sus autorretra-
tos, ni su forma de vivir. El comportamiento y la naturaleza del pintor estd mds some-
tida a detalles como su orfandad, la muerte de todos sus hermanos, el recuerdo afecti-
vo de la madre de la que apenas si tenemos noticias, excepto que era «hija de un ser
Guglielmo, y por lo que hemos observado respecto de la condicién psiquica y fisica
del padre, parece que Parmigianino heredé de su madre lo que fue su aspecto gracil y
encantador, en tanto la herencia patolégica de los Mazzola condiciond la salud y la
sensibilidad de pintor.

El testimonio de los rostros de Parmigianino, el bello estimulo de las imdgenes,
tiene en el arte de la pintura una especial compensacién al intentar comprender desde
la imagen del rostro del artista, su idea de la vida y de la belleza.

(9) GuiDIGLIA QUINTAVALLE, A, Parmigianino. Disegni. La Nuova Italia Editrice, (Ristampa anastatica,
1971, p. 22); «le fasi alterne delle ricerche del Parmigianino, dei suoi raggiungimenti e delle sue strenue lot-
te trovano infine lo specchio piu fedele nella serie di autoritratti, per la maggior parte schizzati a matita o a
inchiostro, ma in tre casi dipinti che egli ha eseguito dal principio alla fine della sua attivitan.



LAMINA 2. Autorretrato. Museo del Louvre. Oleo, 55 X 44 (1525).
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El afio 1969, escribfa Augusta Ghidiglia Quintavalle, «cuando faltan las noticias,
informa la obra» (10). Y asf; desde la intimidad hermética del primer autorretrato que
reproducimos, hasta el de la Galerfa de Parma, geu sefiala entre otras cosas, los ulti-
mos meses de la vida del pintor, se puede sefialar dos etapad que enmarcan los dfas
espectantes y llenos de esperanza del perfodo parmense, y aquellos tristes y melancéli-
cos de conflictos con la cofradfa de Santa Marfa de la Steccata, la cdrcel, y el final de
su vida en Casalmaggiore.

Cuando Parmigianino pinta el «autoritrato allo specchio» (1524), ha dejado atrds la
adolescencia, y con ello, hechos dolorosos que marcaron su vida, acaso menos vagos
por precisos —acontecimientos de la pubertad—, que aquellos otros de la infancia que
frecuentemente golpearon su delicada constitucién. Recordemos la muerte de la madre
cuando tiene dos afios y unos meses, la pérdida del padre, en un ambiente que venfa
llenando de tristeza la casa, con la muerte prematura de los hijos que nacfan, de tal
forma, que la proteccién amorosa de los tios de Parmigianino no impide hacerle no-
tar, lo que fue la breve convivencia con la madre. Las matizaciones y cambios de ca-
ricter de Parmigianino, se observan en las variantes iconoestilistica de los autorretra-
tos, donde hay una constante melancélica y una curiosa matizacién de la personalidad,
que se confirma en un comportamiento, que conocemos a través de referencias y de sf
mismo. Este perfil humano de Parmigianino ha sido menos atendido que aquel otro
referido a su obra, dando por seguro lo que Vasari dijo. En este sentido recordamos
una vez mds a la ilustre critico Ghidiglia Quintavalle por cuanto hay de curioso, o de
extrafio en afirmacién como la que sigue: Es ficil describir la biograffa de Parmigiani-
no, ya que los episodios de su vida son simples y comunes (11). Por nuestra parte, ob-
servamos que la vida de Parmigianino no es simple ni comun, al contrario, es una in-
teresante y dramidtica vida que se articula, como decimos, en datos precisos que mds
adelante sefialamos.

C) L PARMIGIANINO» DE G. COPERTINI

Lo que podrfamos llamar bibliograffa tradicional sobre Parmigianino, ha manteni-
do hasta hace pocos afios el testimonio de Vasari, en cuanto al aspecto, «grazioson, y
rostro «di angelo» y pasién por la alquimia. En un libro del afio 1960 sobre tratados
de arte en el «Cinquecenton, P. Barocchi, siguiendo las observaciones de Copertini, se
desprende de la tradicién vasariana, acepta las noticias de Dolce, que se opone tam-
bién a Vasari, y se inicia otra forma de interpretacién, sefialada en el libro de Coperti-
ni (1932) y en el citado de Lucille Froéhlich-Bum (1920).

Copertini intenta clarificar la personalidad del pinto destacando el clima de melan-
colia y de tristeza que padecié Parmigianino en la primera infancia. As{ que Copertini
no olvida esta condicién del pintor cuando estudia la obra. Su posicién critica se afir-

(10)  GHipIGLIA QUINTAVALLE, A, «In una serie di ritratti I'autobiografia del Parmigianino». In Parago-
ne, 1969, pp. 53-63.

(11)  GuipiGLIA QUINTAVALLE, A. Disegni, ob. cit, p. 3: «E’ facile tratteggiare la biografia del Parmigia-
nino in quanto gli episodi della sua vita sono semplici e comuni».



LAmiNA 3. Autorretrato del Castillo del Windsor. Dibujo. Royal Library n.” 0529.
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ma en obras de prestigio que, de una u otra forma refieren el arte en el siglo XVI, en
testimonios como el de Ireneo Aff6, que recoge la fecha de la primera obra de Parmi-
gianino a los catorce afos, y corrige la fecha de Vasari sobre el nacimiento.

El fantasma de la alquimia va quedando al fondo, en tanto noticias modestas,
como las de Aff6, o mds criticas como las de la Barocchi, vienen a sefialar notas que
se observan en dleos y dibujos del pintor. Conecta Copertini, de este modo, con la co-
rriente actual de una metodologfa, que hace uso del causismo de las estructuras, reto-
mando una posicion cldsica y critica que, a su vez, se enriquece con los planteamien-
tos psicoanaliticos. las notas precisas y evidentes, como la herencia patoldgica, la me-
lancolfa, la adolescencia madura de artista precoz, el comportamiento, la fidelidad a
sus tres {ntimos amigos que heredan todos sus bienes, excepto cien ducados de oro,
que restituirdn a Ginevra, tunica superviviente de los hijos del matrimonio Maz-
zola, la obra dibujistica, donde la androginia de los tipos declara una especial sensibili-
dad sobre los sexos, y otros aspectos habituales como la delectacién con la musica, o
la fuerte reaccién ante usos vulgares de los cofrades de Santa Ma de la Steccata, Par-
migianino, se va perfilando en detalles como exigir para seguir pintando las bévedas
—en pleno pleito— que le pulimenten los andamios; en tanto, dibujos como el de la
barca, modelo de su edad de plenitud, nos permite reconstruir esta vida dramdtica, in-
teresante y delicada que sintetiza la imagen del citado dibujo.

La vida de Parmigianino no dicurrié tranquila sin episodios dramdticos, como ha
sefalado Ghidiglia Quintavalle; de otra parte, su simpatfa, aspecto distinguido y cier-
tas notas de humor contribufan, como dice Copertini, a un cierto no se qué de timido
y suave, que moderaba el fuego de su temperamento inquieto, y resultaba extraordina-
riamente simpdtico (12).

Junto a esta simpatfa que destaca Copertini, estd la formacidén cultural del tiempo.
Desde el estudio de las ediciones nuevas cldsicas, hasta la musica, Parmigianino parti-
cipaba del nuevo aire de la cultura, tefiida de un variado repertorio de signos, simbo-
los, alusiones miticas, medievales que iban tomando otro sentido, o modificando el
antiguo, dada la nueva mentalidad. Los libros cldsicos, platénicos, aristotélicos, ploti-
nianos, libros de historia, de mitologfa, etc, divulgaban la reforma del hombre
ante la vida y la ciencia, la mitica cldsica y medieval rehundida en la alquimia, era
presente en los temas de la pldstica y del dibujo.

En ese ambiente de temas curiosos, extrafios, que incorporaba la cultura, era fre-
cuente sefialar o aludir en la obra de arte lo que, en realidad, era el cambio, la «vita
nuovay de la calle y de las plazas, del amor «all’aperto» y de una esperanza de mejora-
miento social. Parmigianino es hombre de este momento, podriamos decir, de la pleni-
tud de este fnomento, y no escapa a algo que es natural, habitual, casi rutinario. Los
signos alquimicos de su obra, son alusiones a la cultura cldsica.

(12) CorerTINI, G, ob. cit,, p. 48, «un certo non so che di timido e di soave che temperava il fuoco del
suo temperamento irrequieto e riusciva oltremodo simpaticon.
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D) LA VIDA Y EL ARTE.

Hay muchas noticias que sefialan la vida exterior, social de Parmigianino, el trato
con la gente, la distincion de los encargos, las relaciones en Parma y en Roma, y so-
bre todo hay que pensar en los dfas de Fontanellato, cuando Parmigianino tiene ape-
nas veinte afios y pinta en el castillo de Galeazzo Sanvitale la historia de Diana y Ac-
teén en el «boudoir» de Paola Gonzaga. La obra bien restaurada, d4 idea de la elegan-
cia y calidad de los frescos que narran una sensual historia cldsica, de amor y muerte,
sugestiva y fascinante en aquellos afios de juventud del joven y distinguido Parmigia-
nino y la bella Paola. Referencias de Copertini cuentan la historia popular sobre
Parmigianino, como un joven Werther enamorado e infeliz.

En Parma era amigo {ntimo de los Baiardi, y era considerado en Italia y Francia
una especie de artista de moda, intérprete de una gracia afectada y preciosa que cons-
titufa precisamente el gusto del tiempo, en la vida y en el arte, como ha observado E.
Nyholm, en tanto Freedberg decfa: «era hdbil en pintar retratos de élite, por la misma
razén de que €l pertenecia a la €lite, y porque su ideal era la misma moda, por lo cual
hay una exacta correspondencia entre esta situacion y el sentido estético de Parmigia-
ninoy.

Vasari por el contrario escribe: «De este modo, puso fin a las penas de este mundo
que nunca conoci6 sino lleno de fastidio y aburrimientor. No se sabe bien, qué quiere
decir, o que intenta Vasari con juicios de esta naturaleza, ya que para entender como
fue la vida de Parmigianino basta mirar una docena de cuadros.

Junto a los éxitos senalados, en Parma y en la Rocca de Fontanellato, el inmediato
viaje a2 Roma, cuando pinta el autorretrato del Louvre, el contacto con la obra de Ra-
fael y Miguel Angel y otros pintores como Peruzzi, Sodoma, Guilio Romano, Pierin
del Vaga, etc; la presentacién de su obra ante el papa Clemente VIII, y poco mds tar-
de el encargo del retrato de Carlos V, en Bologna, todo ello da cuenta de una activi-
dad y clase de vida contraria a lo que dice Vasari. Paola Rossi; al estudiar la cronolo-
gfa del autorretrato del Louvre, da cuenta de lo que fue un primer estimulante contac-
to de Parmigianino con la cultura artistica de la ciudad papal (13). Si otras afirmacio-
nes de Vasari son de esta condicién, hay que pensar que Parmigianino no encendid el
fornel alquimico ni por curiosidad. Parmigianino pinté en Casalmaggiore hasta unos
dfas antes de morir, y cuando le sobrevino el terrible flujo tuvo tiempo para que sus
fidelisimos amigos avisasen al notario y hacer testamento. Ante la presencia de los ve-
cinos de Casalmaggiore y «ore suo propio», dict6 al notario su iltima voluntad nom-
brando herederos universales a sus tres servidores y fidelisimos amigos. Era el vein-
tiuno de Agosto de 1540, tres dfas antes de morir. En Casalmaggiore pintd las iltimas
dos obras; una tabla de Nuestra Sefiora con Juan Bautista y San Esteban, y una Lucre-
zia romana de la que se dijo que era cosa divina. Por ese tiempo debid pintar el auto-
rretrato de la Galeria de Parma que ha servido para confirmar el «terrible deterioro fi-
sico» de sus ultimos afios.

(13) Rossi, P, ob. cit, Ritratto di giovane (autoritratto). Parigi, Musée du Louvre. «La collocazione
cronologica del dipinto nel momento romano concorda con la chiara suggestione raffaclesca rivelata dal ri-
tratto stesso, frutto di un primo stimolante contatto con la cultura artistica della citta papale».



LAmiNA 4. Autorretrato de la barea. Dibujo. Museo del Louvre.
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De nuevo el espejo de una voluntad caprichosa, le devuelve la imagen, con una
barba al viento que nunca tuvo. El autorretrato muestra, en la oscuridad que contorna
los ojos, cierto hermetismo habitual, matizado y algo clarificado en la expresién de la
boca y las alitas de la nariz. La «maniera» o composicién capilar muestra un Parmigia-
nino irénico y melancélico; en este caso, el gesto supera en vitalidad al rostro indo-
lente, elegante y triste del dibujo de la barca. Los rostros de Parmigianino aluden a la
enfermedad que padecieron sus hermanos. En la adolescencia Parmigianino escapé de
ella. Se sabe que se criaba débil. La debilidad fisica de los primeros afios se observa en
el vigor artistico e intelectual del autorretrato del espejo. Una curiosa sintomatologfa
de adolescente se destaca en la perfecta realizacion del rostro, y cuando la adolescen-
cia se prolonga «sintomas de enfermedades latentes, suscitadas por la pubertad, pue-
den hacer su aparicién clinica, o agravarse si eran ya explicitas con ocasién de la cri-
sis puberal» (14). Parmigianino vencid el escollo infantil que hacfa perecer a sus her-
manos y vencié la crisis puberal con una naturaleza diferente y semejante a la de su
hermana Ginevra, ya que antes de la adolescencia se habfa perfilado una mixtura de
los carateres somdticos y funcionales de los sexos, si bien con predominio de uno so-
bre otro; en este caso femenino.

Esta aparente condicién de intersexualidad, timidez y narcisismo, se puede rastrear
en Parmigianino, se mantiene y ahorma la psicologfa del futuro, y casi siempre, «toma
el cardcter de la timidez (sexual y social) del narcisismo, de la pasividad sexual, rara-
mente de la homosexualidad (15). Siguiendo al doctor Marafién se podria afirmar: «No
es varonil sin mezcla de mujer, ni femenino sin mezcla de varén. Es, pricticamente
una mixtura de los caracteres somiticos y funcionales de los sexos si bien con predo-
minio de uno sobre otro». Estos caracteres se observan en los autorretratos. El predo-
minio del sexo en Parmigianino es mds femenino, y su elegancia, modo de comporta-
miento, amistades intimas, timidez, narcisismo, etc., queda testimoniado principalmen-
te en el autorretrato del espejo, en el dibujo de la barca, y en el autorretrato del
Louvre.

Ninguno de los tres autorretratos muestran desasosiego; se percibe una poética
melancolfa de signo patolégico, en tanto la voluntad de exhibicién se mantiene, hasta
en el «triste deterioro» del autorretrato de Parma, sin que se observe dureza interior;
condicién que le hacfa amable y simpdtico, alejéndole de otros tipos intersexuales, in-
felices, descarriados o vulgares, propicios a la consolacién. Parmigianino cedia a la
meditacién melancélica por causa de su herencia patolégica y el presentimiento de
una muerte pronta, no obstante la capacidad de reaccién estimulada por su instinto
de pintor.

(14) MARARGN, G., Manual de Diagnistico Etioligico. Duodécima edicion, revisada y puesta al dia por Al-
fonso Barcells. Espasa Calpe, S.A. Madrid, 1974. «Intersexualidad puberal».
(15)  MARARON, G, ob. cit, p. 548.
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E) ENFERMEDAD DE PARMIGIANINO

Hemos lefdo un breve ensayo de Giuseppe Bini, del Instituto de Anatomia e His-
tologia Patolégica de la Universidad de Parma, sobre lo que pudo ser la causa de la
enfermedad y muerte de Parmigianino, y, en principio, sorprende, que el Dr. Bini ol-
vide algo tan importante como la muerte de los hermanos de Parmigianino cuando
eran nifios. No hay diagndsticos, cosa nada ficil, sobre qué fue la enfermedad. Apoya-
do Bini en las noticias generales, piensa en la posibilidad de una hemdptisis de tu-
berculosis pulmonar como dice Tentolini en una obra que se ocupa de los ultimos
dias de Parmigianino en Caslamaggiore, como también Copertini escribié sobre este
ultimo refugio del pintor. Bini, analiza también la tesis de Vasari sobre un posible en-
venenamiento de mercurio. Las noticias de este tiempo dicen que Parmigianino se ha-
bfa liberado de la Alquimia, el mismo Vasari lo recuerda, y en tanto el Dr. Bini re-
plantea la tesis vasariana, Copertini destaca la triste infancia y la debilidad de Parmi-
gianino.

De otra parte Luigi Sanvitale, escribi6 en la mitad del siglo XIX «que el inquieto
y delicado pintor acabé sus dfas debido a una enfermedad visceral». Segin Bini, Sanvi-
tale no aporta ninguna luz, ya que visceras son todos los 6rganos encerrados en las
cavidades; cavidad craneal, pleural, abdominal, entendiéndose también como visceras
particularmente sélo los 6rganos situados en el abdomen, y la visceralgia es considera-
da como sinénimo de enteralgia.

Hay que convenir que, entre la referencia de Sanvitale, enfermedad visceral», y
un «flujo cruel» que dice Vasari, existe la misma imprecision. De otro modo, olvidar la
muerte de los hermanos y la posibilidad de una tara familiar, o la pérdida de la madre
Maria Mazzola cuando Parmiginiano tiene mds de dos afios y Otros aspectos impor-
tantes que se desprenden de esta realidad que fue la infancia y el entorno del pintor,
nos hace pensar: primero que el estudio de Bini es interesante pero incompleto, y se-
gundo la respuesta como dice Copertini, a los médicos. Por nuestra parte, la dejamos a
endocrindlogos y psiquiatras, con la esperanza de que atenderdn la constitucién gené-
tica, la infancia y desarrollo de la pubertad. Las historias en torno del pintor no son
firmes. Los ultimos dfas de Casalmaggiore, y el comportamiento cuando hace testa-
mento, tiene poco que ver con lo que se ha contado desde Vasari. Sus dos ltimos
cuadros sefialan al Parmigianino de siempre, preocupado mds en el placer de la crea-
cién, cuando querfa, que en los resultados, bajo la tensién biolégica de su melancolfa.



LAimiNa 5. Autorretrato pintado en papel. Pinacoteca Nacional. Parma (1540) 21 X 15,5.



