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A Baixa Idade Média portuguesa € caracterizada por diversas metamorfoses que,
indubitavelmente, atingem com maior ou menor intensidade o *“sistema monacal” no
seu conjunto, quer se trate dos mosteiros femininos quer das casas masculinas, alids
sempre em maior numero.

As convulsdes proprias de uma sociedade em mutagio sdo cada vez mais rdpidas
reflectindo-se directa ou indirectamente sobre a vida religiosa, em parte ou no seu todo.

As reformas do século XV sio de tal ordem importantes que o espectro monacal
do primeiro quartel da centiiria de Quatrocentos sofre uma profunda alteragio que se
torna visivel a medida que nos aproximamos do fim do século'.

Em todo o caso, as freiras do hdbito de Santiago ddo-nos a sensagio de que per-
manecem alheadas dos grandes problemas que afectam a Religido em geral, sofrendo,
contudo, as adaptagbes proprias de uma nova mentalidade que passa necessariamente
pelas transformagdes que atravessam a Ordem de Santiago, a partir da segunda metade do
século XV, nomeadamente através dos contetidos insertos nas seguintes bulas: Ex aposto-
lice sedis, de Nicolau V, publicada a 17 de Junho de 1452%; Romani pontificis, de Inocén-
cio VIII, de 12 de Agosto de 1486% Romani pontificis, também de Inocéncio VI, de 14
de Outubro do mesmo ano*; Suprema dispositione, de Jdlio I, de 16 de Junho de 1507% ¢
a bula Decet romanum pontificem, do mesmo pontifice, de 26 de Julho de 15074

Neste trabalho, ¢ nosso objectivo é mostrar como uma pequena comunidade de
freiras ou donas, como indistintamente sio tratadas, vivem ¢ sobrevivem em clausura,
num contexto de afinidades religiosas mas também politicas, isto €, como se compor-
tam os dois poderes que titulam esta comunicagiio — o poder régio, o mais forte e o
poder monacal - 0 menos influente.

No conjunto das casas cenobiticas de Lisboa em meados do século XVI, 0 mos-
teiro de Santos € precisamente aquele que menos membros tem’, ou seja, a sua repre-
sentatividade € diminuta.
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Nio obstante, € nossa convicgio de que, o pequeno nimero de profitentes mostra
que a Ordem de Santiago gozava de um estatuto elitista evitando a quantidade dos
seus membros. Sabemos que a nobreza funcionava como um grupo de pressao, resul-
tando, por isso, que as mulheres em clausura provinham das camadas mais elevadas
da sociedade portuguesa “das principaes senhoras do reino™, da alta nobreza®, recru-
tadas nas suas camadas mais influentes',

A escolha da vida conventual niio pode ser explicada pelo facto de a mulher poder,
eventualmente, ter sido considerada como um infeliz acidente da natureza, como pre-
tendia S. Tomés de Aquino''. Na verdade, a mulher representa apenas cerca de 25% no
conjunto da populagio em clausura nos finais do século XV.

A alta nobreza'? procura, com efeito, os ascistérios para ai perpetuar o nome
familiar e, deste modo, prestigiar directa ou indirectamente as casas cenobiticas. Este
processo era uma das formas utilizadas para se perpetuarem as linhagens'", muito
embora o processus linhagistico devesse ser assegurado na estrutura social que era o
casamento™.

O refiigio monacal era também uma aposta da média nobreza como forma de
preservar o patriménio, nio permitindo que este caisse em mios erradas's.

Como sabemos, os freires santiaguistas podiam ser homens casados estando abran-
gidos pelo voto de castidade conjugal. Torna-se claro que, desde a origem da Ordem,
fosse necessdrio encontrar um lugar seguro par albergar as esposas € as fithas destes
combatentes pela Reconquista.

Margaret King diz que no Renascimento havia trés géneros femininos: a virgem, a
mulher casada e a velha'®, No caso do mosteiro de Santos, porém, na Baixa Idade Média
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estdo presentes: a virgem, a casada, a vitiva, a mie- solteira, a ilegitima e a 6rfi. Nio
temos noticia de que a mulher adultera tivesse lugar na comunidade do hébito de San-
tiago. O hdbito era o destino de muitas mulheres que se comportavam desta mangira'’.

Como se terd relacionado a comunidade com o poder régio e este com as freiras?
O entendimento acontece de uma forma continua sob vérios aspectos que podemos
apresentar da seguinte forma.

1. DOACOES REGIAS

Em primeiro lugar era necessario encontrar uma casa com as condigdes minimas
para a prética da religi3o. Ac contrério de outras comunidades femininas ou masculinas,
as freiras de Santiago herdaram o primitivo mosteiro de Santos-o-Velho, doado ao ramo
masculino da Ordem por D. Sancho 1'%, para af ser fundada a comenda-maior. Todavia, &
medida que a Reconquista avanga para o Sul, os freires deixam este espago monacal que
seria habitado pelas denas. Quer dizer, ndo temos propriamente uma doagio régia directa
feita s donas, mas no contexto conjuntural da época podemos considera-la como tal.

A medida que o tempo decorre, o velho espago cenobitico vai, paulatinamente,
deixar de reunir as condigdes, ndo s6 para a realizagdo da prética religiosa mas tam-
bém deixa de reunir as condiges minimas de habitabilidade em urbanidade, devido
a condi¢do social dos seus membros. Neste contexto, D. Jodo I manda construir um
mosteiro, de raiz, para af, as donas poderem viver de forma apropriada.

Este acto revela indiscutivelmente uma relagio muito estreita entre a realezae a
comunidade. E certo que, ao tempo, 0 Mestre da milicia era o seu filho D. Jorge e a
comendadeira era D. Ana de Mendonga, mie do Mestre. ‘

Vemos assim, que as relagdes entre o poder politico e o poder da comunidade
estavam inseridas num contexto familiar que plasmava qualquer atitude de cumplici-
dade entre poderes diferentes mas muito préximos um do outro.

De forma indirecta surgiu ainda a doag@io do senhorio de Aveiras de Cima e o
padroado da igreja de Santa Maria de Aveiras que vieram a pertencer 3 Ordem, ap6s a
arbitragem entre D. Afonso 11T e a Ordem que em 1272 mantinham as melhores rela-
gOes, devido certamente a colaboragio que os espatdrios deram, na definigio final da
geografia do territério'.

Findo o processo, Aveiras de Cima e Vale do Paraiso que integrava o alfoz da vila
seriam entregues pelo Mestre da milicia & comunidade feminina que neste territério
iria exercer os seus direitos, esbarrando muitas vezes com a oposigio concelhia, sendo
necessario recorrer a justica régia para dar a cada um o que é seu®.
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Sendo intengdo de D. Duarte colaborar na fundagio de um mosteiro franciscano
em Santarém, o rei indagou as freiras da Ordem de Santiago, no sentido de se proce-
der a uma permuta, recebendo estas a igreja de S. Jodo do Cartaxo pela cedéncia da
ermida de Santa Maria das Virtudes oferecida aos franciscanos. A esta envolvéncia
régia, senhorial ¢ religiosa associam-se também a rainha D. Leonor e o futuro rei
D. Afonso V.

Nio obstante, esta permuta, porque se tratava de patriménio eclesidstico estava
sob a algada do bispo de Lisboa, sendo, por isso, necesséria a sua autorizagio. O bispo
D. Péro ndo via qualquer inconveniente na transacgio, uma vez que de todo este pro-
cesso iria nascer mais uma casa religiosa®.

A autoridade episcopal ainda ndo era suficiente para que a permudagio produ-
zisse efeitos legais. O papa tinha a iltima palavra sobre este negécio. D. Duarte faz
uma petigio ao pontifice Eugénio 1V que confirmasse esta mudanga de titulares sobre
os bens em causa. A resposta € satisfatéria®.

2. PRIVILEGIOS

Os actos acima referidos demonstram efectivamente o bom relacionamento entre
os dois poderes. Todavia, além dos bens de natureza patrimonial podemos encontrar
outros aspectos onde a realeza d4 provas da excelente relagdo que mantém com a
comunidade feminina da Ordem espatdria. Sdo as tengas em dinheiro quer para res-
tauro do mosteiro quer para o sustento da comendadeira.

Com efeito, D. Fernando, por carta redactada de Alenquer de 9 de Margo de 1372,
doa & comendadeira em exercicio, para seu sustento dez soldos, enquanto for da von-
tade do rei. Esta atitude, porém, parece nio ter produzido efeitos de imediato, uma
vez gue em Janeiro de 1376, o monarca manda exarar novo diploma, pelo qual con-
firma a referida quantia, a titulo de esmola, a favor da comendadeira D. Joana Teles?.

Com o advento da nova dinastia, D. Inés Pires, colocada como comendadeira do
mosteiro, por D. Jodo 1 reclama o referido beneficio monetério. D. Jodo [ por carta
datada de 26 de Novembro de 1392 obriga o almoxarife da alfandega de Lisboa e seus
oficiais que procedam ao pagamento da quantia inserta na carta de D. Fernando.

As guerras fernandinas e o cerco feito a Lisboa ji no tempo de D. Jodo 1 fez estra-
gos avultados no mosteiro que foi deixado vago, aos invasores. Terminada a guerra
com Castela, o rei, em 13935, dotou o mosteiro da quantia de sete mil e “rantas libras™
para restauro do cen6bio, encontrando nds, uma vez mais, neste acto, uma prova das
boas relagdes entre os dois poderes. Mas também encontramos de forma indirecta
neste acto a cumplicidade familiar, uma vez que a comendadeira D. Tnés Pires, dera ao
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agora ret, mas que anteriormente era Mestre da Ordem de Avis dois filhos: D. Afonso,
futuro conde de Barcelos e D. Beatriz que viria a casar com o ¢conde de Arundel®..

Podemos referir ainda neste contexto a generosidade de D. Afonso V que vendo
as dificuldades permanentes com que se deparavam as donas, por diploma datado de
Outubro de 1461 iria privilegiar um pedreiro e um carpinteiro que trabalhariam de
forma continua no cenébio, ficando, por consequéncia, dispensados de partirem para
Ceuta e para Alcacer Ceguer assim como estavam também dispensados de servirem o
rei na guerra, nas armadas ou como besteiros do conto, entre outras regalias®.

3. DEFESA DOS DIREITOS ECONOMICOS

Os litigios entre a sociedade civil e o mosteiro eram vérios. Para fundamentar o
nosso trabalho iremos dar conta de alguns que exigem do rei uma resposta adequada.

Os bens do mosteiro disseminados por uma vasta drea geogréfica eram objecto
de usurpagio e de abusos sistemdticos, quer por particulares, quer por institui¢des de
indole diversa. Esta problemitica leva a que a comunidade feminina se veja obrigada
a recorrer a justica régia para que seja reposta a tegalidade dos direitos adquiridos.

O primeiro sinal desta natureza que detectamos data de 1319, altura em que Mar-
tim Nunes, comendador das freiras formulon uma queixa contra Martim Vicente, vigi-
rio de Alverca extensiva s autoridades e moradores desta localidade, pela qual a popu-
lag3o rural sob a dependéncia directa do cenébio se via sonegada das suas produgdes
agricolas, traduzindo-se este acto numa diminui¢io dos rendimentos do mosteiro.

Da queixa foi feita letra morta, recorrendo-se ento & autoridade régia. D. Dinis
determina que se procedesse de acordo com o direito consuetudindrio, isto €, que o
vigdrio e o concelho deixassem livremente os foreiros das donas’.

A jurisdi¢do do senhorio de Aveiras e do seu termo foi sempre dificil de exercer
devido a oposi¢o do bispo de Lisboa que nem sempre ratificava a nomeagio dos clé-
rigos indicados pela comendadeira, pelo concelho que obstava o bom funcionamento
das instituigdes dos 6rgaos e dos oficios locais e também dos oficiais régios que, no
tempo de D. Pedro I subtrairam a jurisdicio deste concelho as freiras santiaguistas.

Exemplificando algumas das irregularidades enunciadas citemos por exemplo, a
necessidade da actuagiio de D. Afonso V que por alvard de 6 de Junho de 1447, subs-
crito pelo Regente Infante D. Pedro, se dirigisse aos juizes de Aveiras para deixarem a
posse da igreja nas méos de Jodo Elvas, clérigo e capeldo do Infante D. Pedro®, apesar
do indigitado possuir nas suas mios de Afonso Anes, chantre da S€ de Lisboa, uma
carta confirmatéria®,

Quanto as questdes jurisdicionais, no seu conjunto, seriam os oficiais de D. Pedro I
que viriam a reclamar a sua posse para a realeza. Assim, por um diploma expedido de
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Atouguia, datado de 27 de Julho de 1358, Sua Alteza informa as donas do seu legitimo
direito sobre o referido concelho e do seu alfoz®.

As freiras accionaram os mecanismos legais ao seu dispor como os titulos de
posse que, depois de analisados e tidos como prova necessdria e suficiente, D. Pedro
ordena, por carta datada de Ponte de Lima, de 7 de Setembro de 1360, aos juizes de
Alenquer que se deslocassem a Aveiras para darem cumprimento a sentenga régia
proferida em Braga, a 4 de Agosto de 1360, a favor do Mosteiro™.

Nos finais do século XV seria a Infanta D. Beatriz, filha do Infante D. Jodo € da
Infanta D. Tsabel® que viria a desempenhar uma acgfo assaz reveladora na resolugao
de conflitos, como alids hd havia arbitrado outros com igual sucesso: negociagao com
Castela de 1479%; tomou parte activa na conciliagio entre o Duque de Braganga e os
Reis Catélicos, em 1480 de onde sairia o Tratado das Tergarias de Moura¥,

D. Beatriz, senhora da vila de Almada vai chamar a si a resolugde de um con-
flito que durava hd pelo menos 123 anos entre os concelhos de Almada e o de Coina,
quanto aos limites de dois municipios confinantes.

D. Beatriz usando toda a sua capacidade dissuasora € a sua experiéncia na reso-
lugdo de conflitos interpde-se na cadeia de poderes, perante a qual, 0 Mosteiro encon-
trou um meio termo — o poder e a influéncia da idosa Infanta que, por carta datada de
Lisboa de 25 de Fevereiro de 1499, informa o rei D. Manuel do objecto litigioso entre
os dois municipios e a sua vontade em renunciar 3 demanda que herdara ao tornar-se
senhora da vila de Almada’.

D. Beatriz, mie de D. Manuel pede, por mercé, que este confirme a carta de doa-
¢io a favor do Mosteiro, para terminar com o problema da delimitagio do alfoz dos
concelhos em causa. O rei aceita a proposta de sua mie satisfazendo aceitando a sua
vontade manifestada a favor das freiras do hdbito de Santiago™.

As relagdes amistosas entre o poder pelitico € o poder religioso das profitentes
santiaguistas consolida-se de forma generosa e absoluta quando o rei se torna inqui-
lino do Mosteiro de Santos, emprazando em vida de trés pessoas, o velho mosteiro de
Santos-o-Velho, para casa de veraneio, pagando a renda estipulada e no tempo certo,
aceitando todas as cldusulas propostas pelo colectivo capitular®.

A protecgdo das freiras estava consagrada na bula fundacional da Ordem de onde
se extrai: “e outrosi se perventura alguum for contra as vossas freiras iradamemie
com Suas maaons e a tanger que seja scomungado”™,
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Todavia, 0 monacato feminino portugués, em geral, seria alvo de protecgio régia.
O Titulo XXII, do Livio V das Ordenagbes Manuelinas — “Do que entra em Mosteiro,
ou tira Freira ou dorme com ella, ou a recolhe em Casa”*#, é a prova mais evidente de
que o poder politico toma sobre si a protec¢iio das mulheres da Religido, defendendo-as
de qualquer acto que atente contra a sua condigio de freira. A punigiio consistia na apli-
cagio de acoites, quantias monetérias, degredo por um periodo de dois anos para Africa
e em Ultimo grau podia culminar com o ostracismo para S. Tomé.

Estamos, assim, perante uma relagfio polissémica cuja didspora encontra a sua lei-
tura e aplicabilidade num feixe plurifacetado de situagdes que regem esta comunidade
no seu quotidiano. O poder politico estd sempre presente e, quando ndo h4 motivos
de forga maior, vem 4 colagdo a protecgio por vontade prépria, através das cartas de
guarda ¢ de encomenda. Assim procederam D. Afonso TV em 1333*, D. Fernando em
13734 ¢ 1379%, D. Leonor Teles em 1376%, 1378 e em 13814, D. Jodo [ em 1388%,
D. Filipa de Lencastre em 1391, D. Duarte (confirmagio) em 1433%, D. Leonor em
143432 ¢ D. Afonso V em 1456%, 14613 e em 1462%,

E neste contexto de afinidades que a ligagio entre o poder politico € o poder reli-
gioso se fortalece tornando o segundo subsididrio do primeiro, sem que tal situagdo
signifique uma submissio do “satélite” ao “planeta”.
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